


အမှာ	စကား

	

	

ကနေ်တာ်	ဆရာဗနး်ေမာ်တငေ်အာငကုိ်	သပိအ်ားကျမသိည်	 ။	သူစ

ကားတစခ်နွး်ေကာင့်	ကနေ်တာ့်မာှ	ဗျာများ	ခဲ့ရသည်	။	ခက်ေနသည်	က

သူစကားကုိပငလ်င	် ကနေ်တာ်	 စာေပနယ်သို	 ေြခစုံ	 ပစဝ်ငခ်ျနိမ်	ှ စ၍	

ေလးစားြမတ်ိုးစာွ	ထမး်ပိုးေနမြိခငး်ပင။်

ယခ	ုဤစာအုပသ်ည်	လည်း	မမိိ	ြဖတသ်နး်ေနေသာ	သမိုငး်ေပးတာ

ဝနကုိ်	ိုငသ်မ	ဝငထ်မး်ပိုးကည့်ြခငး်သာ	ြဖစသ်ည်	။	ေြပာရသည်	ကား	

တစေ်ကာငး်တည်း။	တကယ်	လပုခ်ဲ့ရသည်	ကား	ဘုရား	တရသည်	အ

ထ	ိပငပ်နး်ခက်ခေဲပစ။ွ	ဦးစာွ	ဤစာအုပ်	စတငြ်ပစစုဉမ်ှ	စ၍	တစလ်လ

င	်တစသ်နိး်ေလးေသာငး်	လစာ	ရရိှေနေသာ	ေငေွသာ်တာ	စာအုပတ်ိုက်	

တာဝနခ်အံယ်ဒတီာ	ဘဝကုိ	စနွ်ခဲ့ရသည်	။	အလပုက်	ထက်ွခဲ့ြခငး်	 ြဖစ်

သည်	 ။	 စာအုပတ်ိုက်က	 ကနေ်တာ့်အေပ	 အချနိြ်ပည့်	 အလပုမ်ဆငး်

လငေ်န၊	အချနိပ်ိုငး်သာ	ဆငး်ပါဟု	လိုက်ေလျာပါလျက်	မမိဝိနကုိ်	မမိ	ိစိ

တတ်ိုငး်ကျ	ုနး်ရမည့်	သစိတိြ်ဖင့်ပင	်အလပုမ်	ှထက်ွခဲ့သည်	။	သတငး်	

အချက်အလက်များ	 ၊	 မတှစ်မုျား	 ၊	 ကုိးကားချက်များ	 ၊	 ပုံရိပလ်ာများ	 ၊

သမိုငး်စာအုပမ်ျားကုိ	ထိုအလပု်	ထမဲာှ	ပင	်ေတာ်ေတာ်ကီး	စမုေိဆာငး်မိ

ပါသည်	။	အထးူ	ေကျးဇးူတငရ်မည့်သမူာှ	ဤစာအုပ	်စတင	်ြပစခုျနိမ်ာှ	

ကတည်းက	ထတုခ်ျငပ်ါသည်	ဟု	အားေပးကာ	စရနေ်ငပွင	်ထတုေ်ပးခဲ့



ေသာ	ဆရာဟိနး်လတ၏်	အားေပးမ​ပင်	ြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်	တက်ွကိ

နး်လွဲခဲ့ပါသည်	။	ဤစာအုပကုိ်	အကမး်ထည်	 ြပစုပးီချနိတ်ငွ	်မတိေ်ဆွ

တစဦ်းထ	ံအကူအညီ	ေတာငး်မသိည်	။	သကူတစဆ်င့်	ြပည်ပ	မဒီယီာအ

ဖွဲငှ့်	စကားေြပာြဖစသ်ည်	။	သတူို	က	ကနေ်တာ့်စာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝလို

စတိ	်မရိှ။	သပိလ်ည်း	အထငမ်ကီးကေပ။	ထိုအချနိအ်ထ	ိဆရာဟိနး်လ

တက်	လက်ကမး်ေနဆပဲင။်	ကနေ်တာ်	 	အလပုက်	ထက်ွမည်	ဆိုေတာ့

လည်း	 တားြမစပ်ါသည်	 ။	 သူငှ့်	 ကနေ်တာ်	 ထတုသ်င့်ပါလျက်	 ကန်

ေတာ့်စာအုပမ်ျားကုိ	 ထတုေ်ပးေနေသာ	 က့ံေကာ်ဝတရ်ည်တိုက်သို

ေပးလိုက်မသိည်	။

လထူကု	အာဏာရှင်	လက်ေအာက်တငွ်	ိုငင်ေံရးကုိ	ေကာက်သလို၊

ကနေ်တာ်လည်း	ေကာက်သည်	။	အေကာက်၌	စှမ်ျိး	ရိှသည်	။	မေကျ

မနပ်	 ေကာက်ြခငး်ငှ့်	 ေကျနပစ်ာွ	 ေကာက်ြခငး်တို	 ပင။်	 ငရဲ၊

အကုသိုလ၊်	ဒစုုိက်	စသည်	တို	 ကုိ	ကနေ်တာ်တို	ေကျနပစ်ာွ	ေကာက်

သည်	။	အာဏာရှငတ်ို	၏	ိုငင်ေံရးစနစကုိ်မ	ူမေကျမနပ	်ေကာက်သည်

။	 ဘာေကျနပစ်ရာ	 ရိှပါမည်နည်း။	 ကနေ်တာ်တို	 ေရးထတုခ်ဲ့သမ

စာအုပအ်များ	စသုည်	အနေီဆာင်	 ံုးေတာ်ကီး	စစိစေ်ရးဌာနမ	ှေခယူ	

သတေိပး	ြဖတေ်တာက်မခရံသည့်	စာအုပက်	အရှားသား။

ယခ	ုစာအုပသ်ည်	ိုငင်ေံရးသမား	မဟုတေ်သာ	သာမနစ်ာေပသမား

တစဦ်းအေနြဖင့်	 သမိုငး်တာဝနတ်စရ်ပေ်တာ့	 ပခုံး	 ဝငထ်မး်ဦးမ	ှ ဟူ

ေသာ	 အေတးွြဖင့်	 ဝငေ်ရးြခငး်သာ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ခစံားချက်ပါသည်	 ။

ဘက်လိုက်မသိည်	။	အားနည်းချက်၊	ချိယွငး်ချက်များ	ရိှသည်	။	သိုေသာ်

ကနေ်တာ်	 ကိက်သည်	။	ဤသည်	ကား	စာေရးသတူစဦ်းအဖို	အေတာ်

ေြပာရမလယ်ွေသာ	ကိစ	ြဖစသ်ည်	။	သိုရာတငွ	်တြခားစကားဆုံး	ေရွးဖို

မလယ်ွ။	ဤစာအုပကုိ်	အေသးွအသားထကဲ	ကုိယ်တိုင	်ကိက်သည်	ဟု	



သာ	ေြပာပါေတာ့မည်။	သိုရာတငွ်	ြပည့်စုံေသာ	စာအုပတ်စအု်ပေ်တာ့	မ

ဟုတေ်သး။	 ေရးဖွဲရဦးမည့်	 ေကျာငး်သား	 ေကျာငး်သမူျား	 စာွ	 ကျန်

ေနရစသ်ည်	 ။	ကနေ်တာ်လည်း	လက်ပနး်ကျသလို၊	 စာအုပ	်မထက်ွိုင်

သည့်	အေပ	အေတာ်ပင	်စတိဓ်ာတက်ျမပိါသည်	 ။	အချနိေ်ကာငး်တငွ	်

ေရးဖွဲခဲ့ပါလျက်	အခါေကာငး်တငွ်	မထတု်ိုငခ်ဲ့။	ထိုစတိြ်ဖင့်ပင	်တြခား

ေသာ	 အေရးပါ	 အရာေရာက်သမူျား	 အေကာငး်	 ဆက်လက်မြပစုိုင်

ေသး။	စတိဓ်ာတထ်ပတ်ငး်၍	မြမင့်ိုငေ်သး။	ကုိမာကီ၊	ကုိြပးံချိ၊	ကုိမငး်

ေဇယျ၊	ကုိြမငေ်အး၊	ကုိဂျငမ်၊ီ	ကုိေဘာငး်ေဘာငး်၊	ကုိသက်ေဇာ်၊	ကုိဖိုးတု

တ၊်	ကုိလမှျိးေနာင၊်	မမးီမးီ၊	မနလီာဝငး်၊	စသည်	စသည်	တို	အေကာငး်

အများကီး	အများကီး	ေရးဖို	လိုအပေ်နေသးသည်	။	သတူို	ုနး်ကနခ်ဲ့သ

ည်	က	အများကီး။	မတှတ်မး်ေတ	ွရှာရမည်။	သတူို	ဝနး်ကျငမ်	ှစကားသံ

ေတ	ွစစုည်းရမည်။	လထူ	ုအြမငေ်တ	ွရှာေဖရွမည်။

ဤစာအုပ၏်	 သးီြခားရည်ရွက်ချက်မာှ	လငူယ်များ	 စြံပပဂုိလ်

ေပျာက်ဆုံးေနမ​များအား	တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်	အေထာက်အကူ	ြပေစရန်ှ

င့်	 လတွလ်ပေ်ရး	 တိုက်ပွဲဝငက်ာလမ	ှ ယေနထ	ိ ြမနမ်ာ့ိုငင်ေံရး

စာမျက်ာှတငွ	်ေကျာငး်သားတို	၏	အေရးပါမ​ကုိ	သက်ေသြပလို၍	ြဖစ်

ပါသည်	။	စငစ်စ်	ဒကီေန	စာေပနယ်မ	ှတချိေသာ	လရွူယ်များ	ပငလ်င်

ေကျာငး်သားိုငင်ေံရး	လ​ပရှ်ားမ​များ	ကုိ	မသိက။	စတိမ်ဝငစ်ားက။	အ

ထငမ်ကီးိုင်က။	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်သာ	အထင	် ြမင့်ေနကသည်	ေကာ။

ြမနမ်ာိုငင်တံငွ်	ိုငင်ေံရး	ေသာငသ်ာမ​	ြဖစေ်ပေလသည့်	အခါတိုငး်	အ

ရငဆ်ုံး	ေမပ့စခ်ရံသည်	မာှ	ရဟနး်သဃံာငှ့်	ေကျာငး်သားထပုင	်ြဖစသ်

ည်	 ။	 ိုငင်ေံရးမခုဦ်းတငွ	် ဝငရ်ပေ်လသတူိုငး်	 ေမုိ့းေမစ့ဉ်	 ေမလ့ိုက်က

သည်	မာှ	အ့ံအားသင့်ဖယ်ွရာတည်း။	ိုငင်ေံရးသမား	မဟုတေ်သာ	ကန်

ေတာ်တို	က	မေမ။့	မေမရ့ာမ	ှတာဝနဟု်	ယူဆကာ	ဤစာအုပကုိ်	ေရးမိ



သည်	။	ေရးပးီေတာ့	အရိှနက်	မေသ။	ေတာ်လနှေ်ရး	ကာလအတငွး်	စစ်

အာဏာရှငတ်ို	လက်ချက်ြဖင့်	ဘဝပျက်ခဲ့ကေသာ	မထငမ်ရှား	ိုငင်ေံရး

လ​ပရှ်ားသမူျား	 ငှ့်	 သတူို	 မသိားစမုျား	 ၏	 ေနာက်ကွယ်	 ဘဝများကုိ

စစုည်းကာ	ေတာ်လနှေ်ရးကီး	ပးီတဲ့	အခါ	စာအုပတ်စအု်ပ်	ေရးမသိည်	

။	 ေနာက်ထပ	် ိုငင်ေံရး​ေထာင့်	 ေဆာငး်ပါးများ	 ေရးမသိည်	 ။	 ထို

ေဆာငး်ပါး	 စာစကုိုေတာ့	ဆရာဟိနး်လတက်	ထတုေ်ဝခဲ့သည်	 ။	 ိုငင်ံ

ေရးဆိုတာ	ိုငတ်ဲ့	သေူတ	ွေရးတာ	ဟူေသာ	ေဆာငး်ပါးကုိ	ေခါငး်စဉတ်

ပ်	ထားသည်	။

တစခ်ေုြပာလိုသည်	 မာှ	ဒါေတွ	 ေရးေနေသာ်ြငား	 ကနေ်တာ်	 ိုငင်ံ

ေရးသမား	 မြဖစ်ိုင။်	 ခစံားချက်ြဖင့်	 ေရးေနေသာ	 စာေပသမားအြဖစ်

ပင်	 ရိှေနေသးသည်	။	ခစံားချက်ကုိသာ	ဦးစားေပးေလ့	 ရိှေသာ	စုိက်ဗီ

ဇေကာင့်ပင်	ကနေ်တာ်	ိုငင်ေံရးသမား	ြဖစလ်မိ့်မည်	မဟုတ။်	အာဏာ

ရှင	်ကီးစိုးစဉက်	ိုငင်ေံရးသမား	ြဖစရ်မာှ	ကုိ	မေကျမနပ်	အေကာက်စိ

တြ်ဖင့်	ေကာက်ခဲ့မသိည်	။	ယေနကာလတငွ	်ိုငင်ေံရးသမား	ြဖစရ်မာှ	

ကုိ	ကုိယ်မြဖစ်ိုငသ်ည့်	ဗဇီစတိြ်ဖင့်	ေကျေကျနပန်ပ	်ေကာက်မသိည်	။	

သာမန	် ြပည်သထူကဲ	 သာမနစ်ာေပသမား	 ဘဝကုိ	 စွဲမက်ြမတ်ိုးစတိ်

ြဖင့်ပင	် ိုငင်ေံရးသမား	 ြဖစသ်ာွးမာှ	 ကုိ	 ေကာက်မေိနေတာ့သည်	 ။

ခါေတာ်မ	ီိုငင်ေံရးသမား	လပုရ်သည်	ထက်	ေရးစရာရိှသမ	 ေရးေနရ

ြခငး်က	ပို၍	ထေိရာက်မည်ကုိ	မလွဲမေသွ	သေိနသည်	။	ပို၍	လတွလ်ပ်

သည်	။	အားရေကျနပသ်ည်	။

ဤစာအုပတ်ငွ	်ကုိးကားေဖာ်ြပခဲ့ေသာ	စာများ	၊	အငတ်ာဗျးများ	၊	စ

ကားရပမ်ျား	 ငှ့်	 ပတသ်က်၍	ကန်ကွက်လိုေသာ	ကာယကံရှငမ်ျား	 အ

ေနြဖင့်	 တိုက်ုိက်	 ကန်ကွက်ိုငပ်ါသည်	 ။	 ကာယကံရှငမ်ျား	 စတိေ်ကျ

နပသ်ည်	အထ	ိလိုက်ေလျာေပးမည်ဟု	ကနေ်တာ်	 ေလးေလးနက်နက်	



ကတြိပပါသည်	 ။	 တချိေသာ	 ေကာက်တု်	 ေဖာ်ြပချက်များ	 သည်

ကနေ်တာ်	အငာှးဝငေ်ရးသည်	ထက်	ကာယကံရှငမ်ျား	တိုက်ုိက်ခစံား	

ေရးဖွဲထားသည်	က	 ပို၍	တနဖ်ိုးရိှလသှည်	 ြဖစ၍်	တိုက်ုိက်	 ေဖာ်ြပရ

ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။	မည်သည့်မဒီယီာမ	ှကုိးကားသည်	ကုိ	ေဖာ်ြပထားပါ

သည်	။	တချိေသာ	ဘာသာြပန	်စာမျက်ာှများ	တငွ	်ချိယွငး်	အားနည်း

ချက်များ	ပါရိှခဲ့ေသာ်	ကနေ်တာ်၏	အားနည်းချက်သာ	 ြဖစပ်ါသည်	။	ဝ

က်ဘ်ဆိုက်	 စာမျက်ာှေပါငး်	 စှရ်ာေကျာ်ငှ့်	 စာအုပ်	 စာေစာင်	 အသးီ

သးီတို	မှ	ေရွးချယ်စစုည်း	တငဆ်က်ထားသည့်အတက်ွ	ဤစာအုပသ်ည်	

ကနေ်တာ်	တစဦ်းတည်းပိုင	်မဟုတ။်	​ေထာင့်	အသးီသးီမ	ှေရးဖွဲသမူျား

၏	အခငွ့်အေရးကုိ	ကနေ်တာ်	အထးူပင	်အေလးထားပါသည်	။	ထိုအတူ

ဤစာအုပ၏်	အားနည်းချက်များ	အတက်ွ	အားနာမပိါသည်	။	(ဘာပြဲဖစ်

ြဖစ်	ကနေ်တာ်တို	)	ပခုံးေပမ	ှဝနတ်စခ်ေုတာ့	ကျသာွးေလပ။ီ
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